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MAZEIKIU R. TIRKSLIU DARZELIO ,,GILIUKAS* .
DARBUOTOJU APRUPINIMO ASMENINEMIS APSAUGOS PRIEMONEMIS
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mazeikiy r. Tirksliy darzelio ,,Giliukas* (toliau — Darzelis) darbuotojy apriipinimo
asmeninémis apsaugos priemonémis tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato batiniausius
darbuotojy darbe naudojamy asmeniniy apsaugos priemoniy reikalavimus.

2. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos istatymo ir kity darbuotojy saugos
ir sveikatos norminiy teisés akty reikalavimai dél darbuotojy darbe naudojamy asmeniniy apsaugos
priemoniy taikomi jvertinus Apraso specifinius reikalavimus.

3. Aprase vartojamos sgvokos:

3.1. Asmeniné apsaugos priemoné (toliau — AAP) — priemoné, skirta darbuotojui dévéti ar
turéti, kad jj apsaugoty nuo profesinés rizikos veiksniy ir (ar) pavojy, galin¢iy kelti grésme darbuotojo
saugai ir sveikatai, taip pat kitas Siam tikslui skirtas priedas ar reikmuo.

3.2. Kitos ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip apibréziamos Lietuvos
Respublikos Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatyme.

4. AAP turi biti naudojama, kai negalima iSvengti rizikos arba pakankamai jos apriboti
techninémis kolektyvinémis apsaugos priemonémis, darbo organizavimo priemonémis, metodais ar
tvarka.

Il SKYRIUS
DARBDAVIO PAREIGOS

5. Vadovaujantis profesinés rizikos vertinimo dokumentais, darbdavys (toliau — Darzelio
direktorius) privalo:

5.1. uztikrinti AAP isigijima, iSdavima, apskaitg ir priezitirg (ApraSo 3 priedas):

5.1.1. parengti ir suderinti su darbuotojy atstovu, 0 jam nesant — su darbuotojais, AAP
i8davimo ir graZinimo tvarka ir jos laikytis;

5.2.  nemokamai apriipinti darbuotojus AAP, kurios reikalingos pagal profesinés rizikos
vertinimo rezultatus ir atliekamo darbo pobiid;.

5.3.  uztikrinti, kad darbuotojams nemokamai isduodamos AAP (Apraso 2 priedas):

5.3.1. buty tinkamos apsaugoti nuo darbo vietoje esanciy rizikos veiksniy;

5.3.2. atitikty darbo salygas ir darbuotojo poreikius;

5.3.3. biity tinkamo dydzio ir patogios naudoti.

5.4. jei darbuotoja veikia keli rizikos veiksniai, apriipinti visomis reikalingomis ir
tarpusavyje suderintomis AAP;

55. nustatyti AAP naudojimo tvarka, naudojimo trukme, keitimo periodiskuma ir
naudojimo salygas, atsizvelgiant j profesinés rizikos vertinimo rezultatus;

5.6. uztikrinti, kad daugkartinio naudojimo AAP biity tinkamai priziiirimos, valomos,
prireikus dezinfekuojamos, taisomos arba pakei¢iamos naujomis. Jei tomis paciomis AAP naudojasi
keli darbuotojai, jos prie§ pakartotinj naudojimg turi biiti i§valytos ir dezinfekuotos;

5.7. informuoti darbuotojus apie iSduodamy A AP paskirtj, naudojimo taisykles, priezitirg ir
laikyma bei uztikrinti, kad naudojimo instrukcijos bty pricinamos darbuotojams;



5.8. organizuoti darbuotojy instruktavimg ir, kai reikia, praktiskai parodyti, kaip tinkamai
naudoti AAP.

5.9. pakeisti susidévéjusias, sugadintas ar nebetinkamas naudoti AAP naujomis. ISskyrus
atvejus, kai asmeninés apsaugos priemonés susidévéjo, buvo sugadintos ar dingo dél darbuotojo
kaltés.

5.10. Konsultuotis su darbuotojy atstovais arba darbuotojais dél AAP parinkimo, naudojimo
ir kity su darbuotojy sauga susijusiy klausimy.

111 SKYRIUS
DARBUOTOJO PAREIGOS

6.  Darbuotojas, pasiraS§ydamas AAP naudojimo tvarka (Apraso 4 priedas), jsipareigoja:

6.1. pries pradedant darba, jsitikinti, kad jam iSduotos ir naudojamos visos darbui biitinos
asmeninés apsaugos priemonés. Kai teisés aktai ar Darzelio vidaus dokumentai numato AAP
naudojima, darba atlikti tik jas dévint ir naudoti viso darbo metu pagal paskirt].

6.2. tinkamai naudoti, saugoti ir prizitréti jam iSduotas AAP. Pastebéjus, kad AAP yra
susidévéjusios, pazeistos, uzterStos ar kitaip netinkamos naudoti, nedelsiant apie tai informuoti
tiesioginj vadovg ar kitg DarZelio atsakingg asmenj ir nenaudoti netinkamy AAP.

6.3. pasibaigus darbui arba nebesinaudojant AAP, jas iSvalyti (jeigu tai numatyta), grazinti
ar padéti | nustatyta laikymo vieta pagal Darzelio nustatytg tvarka.

6.4. saugoti jam iSduotas AAP ir jy neperduoti naudoti kitiems asmenims, jeigu Darzelio
nustatyta tvarka nenumato Kitaip.

6.5. Lietuvos Respublikos darbo kodekso ir kity teisés akty nustatyta tvarka atlyginti zala,
jeigu darbuotojui i8duotos AAP dél jo kaltés buvo prarastos, sugadintos ar sunaikintos.

IV SKYRIUS
ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU ISDAVIMAS, LAIKYMAS IR PRIEZIURA

7. Asmeninés apsaugos priemonés darbuotojui iSduodamos tik jvertinus jj veikiancius
rizikos veiksnius ir parenkamos tokios, kad apsaugoty darbuotoja nuo rizikos veiksniy poveikio
(Apraso 1 priedas).

8.  Pries i8duodant darbuotojui AAP (Apraso 2 priedas), jo turi biti patikrintos ir jsitikinta,
kad yra tinkamos naudoti, nepaZeistos, Svarios bei atitinka teisés akty ir gamintojo nustatytus
reikalavimus.

9.  Darbuotojui nemokamai isduotos AAP yra DarZelio nuosavybé. Pasibaigus darbo
santykiams arba kai jy nebereikia darbo funkcijoms atlikti, jos grazinamos Darzelio nustatyta tvarka.

10. Kitam darbuotojui gali biiti iSduodamos tik iSvalytos, iSskalbtos (jeigu taikoma) ir
dezinfekuotos AAP, jeigu po tokiy procediiry jos islieka tinkamos naudoti ir uztikrina nustatytg
apsaugos lygj.

11. AAP turi biti laikomos vadovaujantis gamintojo parengtoje naudojimo instrukcijoje
nustatytais reikalavimais bei Darzelio nustatytos tvarkos.

12.  AAP uz Darzelio riby leidZiama i$sinesti tik tada, kai tai biitina darbo funkcijoms atlikti
arba tai numatyta Darzelio nustatytoje tvarkoje.

13. AAP laikomos tam skirtose vietose, uZtikrinant jy apsauga nuo sugadinimo, uzZter§imo
ir neleistino naudojimo. Prieigg prie jy turi tik Darzelio direktoriaus jgalioti asmenys.

14. Darbuotojams draudziama iSduoti neiSvalytas, neiSskalbtas (jeigu taikoma),
nedezinfekuotas ar kitaip netinkamas naudoti AAP.

15.  AAP, kuriy apsauginés savybés del nusidéveéjimo, pazeidimy, netinkamos prieZitiros ar
kity priezasCiy yra sumazéjusios, negali biiti iSduodamos ar naudojamos.

16. Jeigu darbuotojas sirgo infekcine liga ir yra pagrijsta rizika, kad jo naudotos AAP gal¢jo
biiti uZterStos biologiniais veiksniais, jos turi biiti dezinfekuotos arba, jeigu dezinfekavimas
neuztikrina saugaus naudojimo, sunaikintos. Prireikus dezinfekuojamos ir jy laikymo vietos.



V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Darzelio direktoriaus patvirtintas Darbuotojy apripinimo asmeninémis apsaugos
priemonémis sgrasas (normos) yra $io Apraso neatskiriama dalis ir privalomas visiems Darzelio
darbuotojams, kuriems, atsizvelgiant j atlickamg darbg ir profesinés rizikos vertinimo rezultatus,
nustatytas asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimas.

18. Prie§ pradedant naudoti AAP darbuotojai turi biiti supazindinti su jy naudojimo,
priezitiros, laikymo ir grazinimo tvarka bei, kai butina, praktiSkai apmokyti tinkamai jas naudoti.
Supazindinimas ir (ar) mokymas uzfiksuojamas Darzelio nustatyta tvarka.

19. Gincai dél darbuotojy aprupinimo AAP, jy naudojimo ar kity su Sio Apraso
jgyvendinimu susij¢ klausimai sprendziami Lietuvos Respublikos darbo kodekso, Lictuvos
Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo bei kity teisés akty nustatyta tvarka.

20. Uz Sio ApraSo jgyvendinimg, darbuotojy apripinimg asmeninémis apsaugos
priemonémis ir §io Apraso laikymosi kontrole atsako Darzelio direktorius arba jo jgalioti asmenys
pagal jiems priskirtas funkcijas.

SUDERINTA
Darbuotojy atstovas:




Mazeikiy r. Tirksliy darzelio ,,Giliukas* darbuotojy
apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis
tvarkos apraso

1 priedas

ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU (AAP) SARASAS PAGAL PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIUS IR PAVOJUS

Pavojai

Veikiama (-0s)
kiino dalis (-ys)

Asmeninés apsaugos
priemonés raisis

Veiklos, kuria vykdant gali prireikti naudoti atitinkamos
riSies asmenines apsaugos priemones, pavyzdZiai

1.1. mechaninis pavojus:

1.1.1. Krintan¢iy arba

Akys ir (arba)

Apsauginiai akiniai, uzdari

Rankinis kalimas

iSlindusiy daikty sukeltas | veidas apsauginiai akiniai, veido Sandarinimas ir kalimas kaltu
poveikis, susidirimas su skydeliai Darbai su sriegimo jrankiais
klittimi Nuolauzy smulkinimas ir pasalinimas

Slifavimo darbai

Kriimapjoviy arba grandininiy pjukly naudojimas
1.1.2. Kritimas paslydus |Pédos Atspari slydimui avalyné Darbai ant slidziy pavirSiy

Darbai drégnoje aplinkoje
1.1.3. Statiné apkrova Keliai (kojy dalys) |Antkeliai Blokeliy, plyteliy ir grindinio montavimas ant grindy
kiino dalims Pédos Avalyné su apsauginémis Griovimas

nosimis

Kroviniy tvarkymas

1.1.4. Fiziniai suZalojimai
(nutrynimas, pradiirimas,
ipjovimas, jkandimas,
(durtinés) Zaizdos)

Akys ir (arba)
veidas

Apsauginiai akiniai, uzdari
apsauginiai akiniai, veido
skydeliai

Darbai su rankomis valdomais jrankiais
Slifavimo ir separavimo darbai

Kalimas kaltu

Nuolauzy smulkinimas ir paSalinimas

Slifavimo darbai

Krimapjoviy arba grandininiy pjiikly naudojimas




Plastakos

Apsauginés pirStinés,
apsaugancios nuo mechaninio
poveikio

Darbai su astriais objektais, i§skyrus masinas, kurios gali
jtraukti pirStines

Nuolatinis pjaustymas rankiniu peiliu gaminant produkcijg ir
skerdziant

Peiliy keitimas pjaustymo masinose

Sodo darbai

Kiino korpusas,
pilvas

Apsauginé prijuosté

Nuolatinis pjaustymas rankiniu peiliu gaminant produkcija

1.2. triukSmas:

1.2.1. TriukSmas Ausys Klausos apsaugos priemonés Darbai su metalo presais

Darbai su pneumatiniais graztais

Darbai su elektriniais jrankiais

Poliy kalimo darbai

Medienos apdirbimo ir tekstilés pramoné
1.3. vibracija:
1.3.1. Vibracija Plastakos Apsaugingés pirStinés Darbai su rankomis valdomais jrankiais

1.4. terminis pavojus:

1.4.1. Karstis ir (arba)
ugnis

Visas / ne visas
kinas

Pirstinés, apsaugancios nuo
karscio ir (arba) liepsnos;
Movos;

Darbo kostiumas ir/ar chalatas;
Galvos apdangalas

Darbai esant aukStai temperatiirai, prie karst] spinduliuojanciy
Saltiniy ar ugnies

1.5. elektros pavojus:

1.5.1. Elektros smiigis
(tiesioginis arba
netiesioginis salytis)

Plastakos

Elektra izoliuojancios pirstinés

Itampingieji darbai arba darbas Salia jtampingyjy daliy esant
elektros jtampai
Darbas su elektros sistema

1.6. spinduliuoteé:




1.6.1. Nejonizuojancioji
spinduliuoté, jskaitant
saulés Sviesg (iSskyrus
tiesioginj saulés
stebéjima)

Galva

Kepures

Darbas atvirame lauke

2. Cheminiai veiksniai (jskaitant nanomedziagas) ir pavojai:

2.1. aerozoliai:

2.1.1. Kietosios
medziagos (dulkés,
aerozoliniai oro tersalai,

Kvépavimo sistema

Kvépavimo sistemos apsaugos
jrenginiai, apsaugantys nuo
kietyjy daleliy

Pavirsiy Slifavimas ir poliravimas

diimai, skaidulinés Plastakos Apsaugings pirstinés, Pavirsiy Slifavimas ir poliravimas
medziagos ir apsaugancios nuo cheminio
nanomedziagos) poveikio, ir apsauginis kremas
kaip papildoma, antriné apsaugal
Akys Apsauginiai akiniai, uzdari Medienos apdirbimas
apsauginiai akiniai, veido
skydeliai
2.1.2. Skystis (dulksna | Kvépavimo Kvépavimo sistemos apsaugos | Pavir§iy apdorojimas (pvz., lakavimas, dazymas, apdorojimas
ir rikas) sistema jrenginiai, apsaugantys nuo abrazyviniu srautu)
skyscio daleliy Pavirsiy valymas
Plastakos Apsauginés pirStines, Pavir$iy apdorojimas

apsaugancios nuo cheminio
poveikio

Pavirs$iy valymas

Darbai su skysciy purkstuvais

Darbai su riigstiniais ir Sarminiais tirpalais, dezinfekavimo ir
ésdinanc¢iomis valymo medZiagomis

Visas kunas

Apsauginiai drabuziai,
apsaugantys nuo cheminio
poveikio

Pavirsiy apdorojimas
Pavir$iy valymas

2.2. skysciai:

2.2.1. Panardinimas
Tiskalai, purslai ir
STOves

Plastakos

Apsauginés pirstines,
apsaugancios nuo cheminio

poveikio

Darbai su riigstiniais ir Sarminiais tirpalais, dezinfekavimo ir
ésdinanc¢iomis valymo medziagomis




2.3. dujos ir garai:

2.3.1. Dujos ir garai

Kvépavimo sistema

Kvépavimo sistemos apsaugos
jrenginiai, apsaugantys nuo
dujy

Pavirsiy apdorojimas (pvz., lakavimas, dazymas, apdorojimas
abrazyviniu srautu)

Pavirsiy valymas

Darbas, kurj atliekant naudojamos dezinfekavimo ir
¢sdinancios valymo medZziagos

Plastakos

Apsauginés pirstinés,
apsauganc¢ios NUo cheminio
poveikio

Pavirsiy apdorojimas
Pavirsiy valymas

Visas kiinas

Apsauginiai drabuZiai,
apsaugantys nuo cheminio
poveikio

Pavirsiy apdorojimas
PavirSiy valymas

Akys

Apsauginiai akiniai, uzdari
apsauginiai akiniai, veido
skydeliai

Medienos apdirbimas

3. Biologiniai veiksniai ir pavojai:

3.1. aerozoliuose:

3.1.1. Kietosios Plastakos Apsauginés pirstinés, Darbas, kurj atliekant yra salytis su Zmogaus kiino ir gyviiny
medziagos ir skysc¢iai apsaugancios nuo skysciais, audiniais
mikroorganizmy Darbas esant biologiniy veiksniy
3.2. skysciuose:
3.2.1. Tiesioginis ir Plastakos Apsauginés pirstinés, Darbas, kurj atliekant yra salytis su zmogaus kiino ir gyviny

netiesioginis salytis

apsaugancios nuo
mikroorganizmy

skys¢iais, audiniais (jkandimai, jgélimai)
Darbas esant biologiniy veiksniy

3.3. medziagose, Zzmonése, gyviinuose ir kt.:

3.3.1. Tiesioginis ir
netiesioginis salytis

Plastakos

Apsauginés pirstings,
apsaugancios nuo
mikroorganizmy

Visas kiinas, dalis
ktino

Apsauginiai drabuziai,
apsaugantys nuo biologiniy
veiksniy

Darbas, kurio metu yra salytis su Zmogaus kiino ir gyviiny
skys¢iais, audiniais (jkandimai, jgélimai)
Darbas esant biologiniy veiksniy




Mazeikiy r. Tirksliy darzelio ,,Giliukas* darbuotojy
apriipinimo asmeninémis apsaugos priemoneémis
tvarkos apraso

2 priedas

DARBUOTOJAMS NEMOKAMAI ISDUODAMU ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU SARASAS

Eil. | Darbuotojo pareigos, vieta Asmeninés apsaugos priemoneés pavadinimas Tinkamumo
Nr. terminas

1. | Einamojo remonto darbininkas Apsauginiai akiniai, apsaugantys nuo mechaniniy pavojy; Keic¢iamos

(atlieka smulkaus einamojo Darbo pirstinés apsauganc¢ios nuo mechaniniy suzalojimy; susidévéjus,
remonto darbus) Avalyné su apsauginémis nosimis; sugadinus, praradus
Antkeliai. apsaugines savybes

2. | Stalius Darbo pirstinés apsauganc¢ios nuo mechaniniy suzalojimy; arba pasibaigus
Kvépavimo sistemos apsaugos jrenginiai (kaukeés, respiratoriai), gamintojo
apsaugantys nuo kietyjy daleliy; nustatytam
Apsauginiai akiniai, apsaugantys nuo mechaniniy pavojy; naudojimo
Antkeliai; terminui.
Apsauginés ausinés / ausy kiStukai.

e o

3. | Santechnikas Apsauginiai akiniai, uzdari apsauginiai akiniai, veido skydeliai;

Apsauginés pirstinés, apsaugancios nuo mechaninio poveikio.

4. | Vir¢jas ir pagalbinis virtuves
darbuotojas

Pir§tinés, apsaugancios nuo cheminio poveikio;
PirStinés, apsaugancios nuo mikroorganizmuy;
Pirstinés, apsaugancios nuo karscio ir (arba) liepsnos;
Darbo kostiumas ir/ar chalatas;

Galvos apdangalas;

Prijuosté.

5. | Lauko aplinkos tvarkytojas Apsauginiai akiniai/veido skydelis;
Apsauginés ausinés/ausy kiStukai,

Apsauginés pirStinés;

Nuo cheminio poveikio apsaugancios pirstings;
PirStinés, apsaugancios nuo $alcio;

Baty apkaustai nuo slydimo;

Drabuziai: Silta striuké, lietaus apsiaustas;
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Kepuré nuo saulés.
Pirstinés, apsauganc¢ios nuo cheminio poveikio;
Kvépavimo sistemos apsaugos jrenginiai (kaukés, respiratoriai).

6. | Patalynés ir skalbiniy i§davéjas

7. | Valytojas Pirstinés, apsaugancios nuo cheminio poveikio;

Kvépavimo sistemos apsaugos jrenginiai (kaukés, respiratoriai);
Atspari slydimui avalyné.

8. | Lauko grupés darbuotojai Baty apkaustai nuo slydimo;

(mokytojai, mokytojo, mokinio Drabuziai, apsaugantys nuo $al¢io (striukeé,

padéjéjas) puskombinezonis/liemené);

NP N e

3. Lietaus rubai (lietaus apsiaustas arba neper§lampamas virSutinis
sluoksnis pereinamiesiems sezonams);
4. Kepure.
9. | Mokytojo, mokinio padé¢jéjas, 1. Pirstines, apsaugancios nuo mikroorganizmy.

grupés pagalbinis darbininkas

PASTABOS:

e Asmeninés apsaugos priemonés naudojamos ir kei¢iamos vadovaujantis gamintojo naudojimo instrukcijoje ar kitoje techninéje

dokumentacijoje nustatytais reikalavimais, taip pat jos nedelsiant kei¢iamos, jeigu susidévi, sugenda, uzterSiamos arba praranda apsaugines
savybes.

e Sezoninés asmenings apsaugos priemones iSduodamos atsizvelgiant | mety laikg ir faktines darbo salygas.

SUDERINTA:

Darbuotojy atstovas:




Mazeikiy r. Tirksliy darzelio ,,Giliukas* darbuotojy
apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis
tvarkos apraso
3 priedas

DARBUOTOJO ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU APSKAITOS KORTELE NR.

Darbuotojo duomenys

Vardas, pavardé

Pareigos

Darbo vieta

Priémimo j darbg data

Drabuziy dydis

Avalynés dydis

Kiti dydziai (pirstinés, Salmas ir kt.)

Eil.
Nr.

Isduota AAP (pavadinimas, dydis, lygis/klasé,
vienkartin¢/daugkartiné)

Kiekis

Tinkamumo
naudoti
terminas

Isdavimo
data

Darbuotojo
parasas

Pastabos (graZinta, pakeista
ir kt.)
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Mazeikiy r. Tirksliy darzelio ,,Giliukas* darbuotojy
apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis
tvarkos apraso

4 priedas
DARBUOTOJU, SUSIPAZIN USIU SU DARBUOTOJU APRUPINIMO ASMENINEMIS APSAUGOS PRIEMONEMIS, TVARKA
SARASAS:
Susipazinimo data Vardas Pavardé Pareigos Darbuotojo

parasas




